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SYNERGIMAGER®  
Uddannelses‐ og udviklingsforløb for ledere 

Synergimager®  er et eksistentielt dynamisk uddannelses‐ og udviklingsforløb for ledere med fokus på 
kommunikation og det personlige lederskab. Det er et udviklingsforløb der udfordre dig både personligt og 
fagligt. Uddannelsen er funderet i humanistisk og eksistentiel filosofi. Positiv psykologi, flow teorien og U‐ 
teorien er også vigtige inspirationskilder når vi arbejder med udviklingsprocesser. 

Synergimager® et lederudviklingsforløb og en coachuddannelse der har som mål et træne dig i at skabe 
samarbejde, dialog og synergi. Målet er bredt, det handler om det enkelte individ, teamet, projektgruppen 
eller hele organisationen. 

Uddannelsen er sammensat af to selvstændige forløb der begge løber over et år.  Uddannelsen afsluttes 
med et eksamensforløb der aftales nærmere med den enkelte studerende. Eksamensforløbet vil typisk løbe 
over 4‐6 måneder hvor der arbejdes med planlægning og gennemførelse af et synergiskabende projekt i din 
egen organisation. 

Gennem to års intens udvikling og uddannelse vil opleve begivenheder, nærvær og læring der gør en 
forskel nu og de kommende mange år.  

Kort oversigt over tidsramme og økonomi. 

Grundlæggende kommunikation og coaching 

• Pris for uddannelsesforløb, kr. 26.000,‐ 
• Pris for litteratur, ca. kr. 1.200,‐ 
• Overnatning i egen lejlighed på alle 5 moduler, kr. 12.750,‐ 
• Eksamensgebyr kr. 2.750,‐ 
• Personfaktoranalyse og personlig tilbagemelding, kr. 4.200,‐  

Synergimager® Synergiskabende ledelse og coaching 

• Pris for uddannelsesforløb, kr. 28.000,‐ 
• Pris for litteratur, ca. kr. 1.500,‐ 
• Overnatning i egen lejlighed på alle 4 moduler, kr. 10.200,‐ 

Eksamensforløbet 

• Pris for eksamensforløbet kr. 16.800,‐ 

Alle priser er eksklusive moms. 
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Synergimager forløbet kort beskrevet: 

Grundlæggende kommunikation og coaching 

• Løber over 12 måneder  
• 5 x 3 døgn uddannelsesmoduler 
• Deltagelse i træningsgruppe 
• Personlig udviklingssamtale 

 

Se beskrivelsen på www.idl.dk 

Hold  C905 

1. 25‐28.februar 2011  
2. 8‐11.april 2011  
3. 19‐22.juni 2011  
4. 15‐18.september 2011  
5. 02‐05.december 2011  

Eksamen/certificering 

Eksamensforløb, 1 dag 

Eksamen efter grundforløbet indeholder:  

• Skriftlig beskrivelse af egen udviklingsproces 

• Skriftlig opgave: Hvad er essensen af den 
coaching du har lært? 

• Evaluering af gruppeforløb 

• Praktisk prøve som coach. 

 
Synergiskabende ledelse og coaching 

• Løber over 12 måneder med  
• 4x3 døgn uddannelsesmoduler 
• 4‐8 personlige udviklingssamtaler 
• Styrketest 
• Samarbejdsanalyse 
• Deltagelse i træningsgruppe 

Se beskrivelse på www.idl.dk 

Datoer for 2012 kommer senere. 

Eksamensforløb/synergiskabende projekt 

Eksamensforløb over 4‐6 måneder 

Processen er ikke altid til at forudse. Vi har 
planlagt et eksamensforløb der sikre at du får 
afviklet dit projekt med maksimal læring og 
forhåbentlig et udbytte som du og din 
organisation kan profitere af. 

Indeholder et personligt synergiskabende projekt i egen 
organisation.  

• Projektplanlægning og ledelse. 
Uddannelsesmodul over 3 dage 

• Sparring og coaching på planen 
• Fremlæggelse og feedback fra 

uddannelsesholdet. 1 dag. 
• Praktisk udførelse af planen i egen organisation. 
• Afslutning og evaluering, 1‐2 dage. 

 

 


